
z witaminą C, która przyczynia się
DO ZMNIEJSZENIA POZIOMU ZMĘCZENIA 
I WYCZERPANIA.

ENERGY FOR YOUR BODY

SUPLEMENT DIETY

SKŁADNIKI AKTYWNE	 Ilosc w	 Ilosc w porcji	 %
	 jednej	 dziennej	 RWS
	 kapsułce	 (4 kapsulki)
Karnityna (Winian L-karnityny)	 75 mg	 300 mg	 *
Inozytol	 75 mg	 300 mg	  *
Leucyna (L-leucyna)	 60 mg	 240 mg	 *
Metionina (L-metionina)	 40 mg	 160 mg	 *
Cysteina (L-cysteina)	 40 mg	 160 mg	 *
Witamina C (kwas L-askorbinowy)	 33 mg	 132 mg	 165
Ekstrakt z pestek winogron (Vitis
vinifera L.) standaryzowany na 95%:	  25 mg	 100 mg	 *

- w tym oligomeryczne proantocyjanidyny	 23,75 mg	 95 mg	 *
Acerola (Malpighia glabra L.)	 25 mg	 100 mg	 *ekstrakt standaryzowany z owoców:
- w tym witamina C 25% 	 6,25 mg	 25 mg	 31,25
Ekstrakt z korzenia Zen-szenia
koreanskiego (Panax Ginseng C.A. Mey.)	 25 mg	 100 mg	 *
standaryzowany na 80%:
- w tym ginsenozydy	 20 mg	 80 mg	 *
Arginina (Chlorowodorek L-argininy)	 5 mg	 20 mg	 *
Cynk (mleczan cynku)	 2,45 mg	 9,8 mg	 98
Witamina B12 (cyjanokobalamina)	 15 µg	  60 µg 	 2400

WITAMINA C
przyczynia się do utrzymania prawidłowego funkcjo-
nowania układu odpornościowego podczas i po in-
tensywnych ćwiczeniach fizycznych. Przyczynia się do 
prawidłowej produkcji kolagenu w celu zapewnienia 
prawidłowego funkcjonowania naczyń krwionośnych, 
kości, chrząstek, dziąseł, skóry i zębów. Pozytywnie wpły-
wa na metabolizm energetyczny, funkcjonowanie układu 
nerwowego i aktywność umysłową. Przyczynia się do 
prawidłowego funkcjonowania układu odpornościowego i 
ochrony komórek przed stresem oksydacyjnym.

BEZ GMO BEZ GLUTENU ODPOWIEDNI 
DLA KETODIETY    

SKŁADNIKI 
ORGANICZNE

Składniki zawarte w PRO ENERGY można określić jako adaptogeny - energizery.
Każdy z nich ma swój udział w poprawie gospodarki energetycznej organizmu, 
działają synergistycznie, potrafią dostarczać energii do lepszego oddychania 
komórkowego. Dobór składników jest wynikiem intensywnego rozwoju w 
dziedzinie działania aminokwasów na nasz organizm. Można oczekiwać, że 
będą one miały pozytywny wpływ poprzez dostarczanie energii do procesów 
metabolicznych w organizmie, podczas których mitochondria zyskają potencjał 
energetyczny do poprawy procesów oddychania komórkowego z wystarcza-
jącą produkcją ATP i późniejszą optymalizacją procesów biochemicznych.
PRO ENERGY jest odpowiedni w przypadku zmęczenia, utraty 
energii i zwiększonego stresu fizycznego lub psychicznego.
Zalecane dawkowanie: 2x dziennie 2 kapsułki, popić płynem.

Produkcja ze sprawdzonych surowców podlega surowym standardom technolo-
gicznym i higienicznym i jest prowadzona zgodnie z systemem jakości zgodnym 
z normą ČSN EN ISO 22000:2019.  Wdrożone i certyfikowane są również systemy HACCP.

www.alafor.eu

MAGNEZ
przyczynia się do zmniejszenia zmęczenia i znużenia, 
równowagi elektrolitowej, prawidłowego metabolizmu 
energetycznego oraz do prawidłowego funkcjonowa-
nia układu nerwowego i mięśni. Przyczynia się również 
do prawidłowej syntezy białek, aktywności umysłowej, 
utrzymania prawidłowego stanu kości i zębów. Bierze 
udział w procesie podziału komórek.
NASIONA WINOGRON
przeciwutleniacz, który przyczynia się do pra-
widłowego funkcjonowania serca (ciśnienie krwi) 
i układu naczyniowego.
ŻEN-SZEŃ 
ma pozytywny wpływ na czujność, zmęczenie, wital-
ność i pamięć. Wspiera również naturalne mechanizmy 
obronne organizmu, zdrowie seksualne i prawidłowy 
poziom glukozy we krwi.
CYNK
przyczynia się do prawidłowego metabolizmu kwasów, 
zasad i węglowodanów, prawidłowej syntezy DNA, 
płodności i reprodukcji oraz prawidłowego meta-
bolizmu makroskładników odżywczych, kwasów 
tłuszczowych i witaminy A.
OWOWITAL
wyjątkowość substancji OWOWITAL polega na unikalnym 
stosunku wapnia, pierwiastków śladowych i substancji 
biogennych. Substancja OWOWITAL nie zawiera 
żadnych dodatków i stabilizatorów.
WITAMINA B12
przyczynia się do zmniejszenia zmęczenia i znużenia.
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